A.S.D. CIT TURIN LDE

PROTOCOLLO

RIPRESA ATTIVITA’ DI ALLENAMENTO

.COVID MANAGER

Viene istituita la figura del COVID
MANAGER, il cui compito & quello
di coordinare e verificare il
rispetto delle disposizioni
riportate nel seguente protocollo,
finalizzate a prevenire la
diffusione  del contagio da
COVID-19.
Potra essere identificato tra uno
dei tesserati della societa

.GRUPPI DI DESTINATARI e OBIETTIVI

. Associazioni/Societa Sportive
. Centri di allenamento federale;

. Palestre o palazzetti dello sport in cui si allenano le associazioni/societa;
. Figure tecniche e sanitarie
. Atleti,

Il protocollo persegue | seguenti scopi:

. ripresa degli allenamenti

. consentire agli allenatori di riprendere le loro attivita;
. definire linee guida semplici;

. garantire la sicurezza di atleti e tecnici.

.INFORMAZIONE DEGLI ATLETI
E DEGLI STAFF

AFFISSIONE DEPLIANT INFORMATIVI
ALLUINTERNO DELLIMPIANTO

INFORMAZIONI

.GESTIONE SPAZI COMUNI

CAMPO DA GIOCO SERVIZI IGIENICI

+

All'interno dell'impianto sono utilizzabili esclusivamente i seguenti “spazi comuni”:

INFERMERIA

Tutti gli altri spazi sono inibiti fino a diversa indicazione da parte delle autorita competenti.
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impianto sportivo, @ necessario predisporre un piano specifico dedicato alle procedure e
alla periodicita con cui effettuare pulizia e sanificazione delle aree comuni e delle

attrezzature.

Per "PULIZIA" si intende la detersione con acqua e detergenti;

con "SANIFICAZIONE" invece la decontaminazione con ap

.MODALITA DI INGRESSO NEGLI IMPIANTI SPORTIVI E GESTIONE ENTRATE E USCITE
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.ACCESSO ALL' I MP'ANTO All'interno dell'impianto, per le sedute di allenamento, potranno essere ammessi | seguenti operatori sportivi:

MEDICO SOCIALE CUSTODE IMPIANTO

COVID MANAGER  ATLETI N2 TECNICI FISIOTERAPISTA
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.PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

02_INDOSSARE DISPOSITIVI
DI PREVENZIONE

05_TOSSIRE NEL GOMITO E
USARE FAZZOLETTI DI CARTA
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04_NON TOCCARSI

NON TOCCART MAI SO, MAS BCEA CON LE MANS
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03_MANTENERE LA DISTANZA
INTERPERSONALE

01_LAVARSI E IGIENIZZARE
FREQUENTEMENTE LE MANI
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10_IGIENIZZARE FREQUENTEMENTE
PALLONE E ATTREZZI

08_NON MANGIARE

07_USARE BOTTIGLIE
NELLIMPIANTO

PERSONALI

BERE SEMPRE DA BCOMEN MONOLZO G OTTIHAN PORONALILIATE

" "
B o0,

P
m /‘_‘en)?‘

S

=l
[ ——=—] |
—\l“lll\ lIt] 'l

sl




